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66歳の 「ママ」が書いた本です。この 「マ
マ」の次男 (聡史さん、30歳代)を 中心と
した子育てから見えてきたお話です。「ママ」
は他のママたち同様に子どもの学校時代には
PTA活動に参加します。そして聡史さんの進
路を考え、そして地域のことを考えて 「育成
会」活動にも参加してぃきます。その活動を、
素直な気持ちで文章にした1冊です。途中、
涙が出てきてしまいました……。
若いお母さん方が悩んでぃる兄弟姉妹のこ
と、進路のこと、成年後見につぃてなど、ベ

テラン 「ママ」は子育ての経験から、読者に
｀

対してご自身の経験からアドバィスを与えて
くれてぃます。

若いお母さん、特別支援教育にかかわる若
い先生、若い福祉職のみなさんに、あるお母
さんの何気ない日常のお話ということで読ん
でもらいたぃ一冊です。私も、職員室の後輩
で、9年目の先生にプレゼントしました。
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